
4ème séance de cirque 

Les acrobaties : On a refait des « roulades éléphant » mais à plusieurs et en tournant. 

Les équilibres : On a appris à monter sur une roue en bois. Il fallait marcher en reculant et pas en 

faisant des grands pas ! Il fallait faire le silence pour bien se concentrer. Sur une roue, des copains 

nous aidaient à avancer et à s’équilibrer. Il fallait se grandir. 

La jonglerie : On a fait les assiettes chinoises. Il fallait beaucoup de concentration et beaucoup de 

précision. Il fallait un bâton pour faire tourner les assiettes. Il y en a qui ont un peu réussi mieux que 

d’autres. Ce n’était pas facile. 

  

  

  
 


