
Trousseau  conseillé 

ANOST 

 

(à adapter en fonction des prévisions météorologiques) 

 

 

 1 Survêtement 

2 ou 3 pantalons  

1 paire de bottes en caoutchouc + 1 paire de chaussures de sport et 1bonne paire de 

chaussures de marche (à porter avant le séjour pour les faire aux pieds) 

1 paire de chaussons 

1 bob ou 1 casquette et 1 bonnet et 1 écharpe ( en fonction du temps prévu) 

5 sous-vêtements  

2 pyjamas 

polos ou sous-pulls en conséquence 

2 pull-overs (ou  polaires) 

chaussettes en conséquence 

1 coupe-vent (style k-way) et 1 parka chaude  

1 paire de lunettes de soleil avec un cordon ( en fonction du temps prévu) 

Nécessaire de toilette de base : savon, peigne ou brosse, brosse à dents + dentifrice,  

shampoing et produit de douche, crème solaire, stick à lèvres, serviettes et gants de toilette. 

Penser pour les cheveux longs du démêlant et pour les peux sensibles un lait corporel. 

1 serviette de table 

1 sac pour le linge sale 

 

1 sac à dos que votre enfant portera dès le départ contenant une gourde ou une petite bouteille 

d’eau et des paquets de mouchoirs. (Ne pas prévoir d’en-cas pour le trajet) 

 

Les doudous sont acceptés s'ils ne sont pas trop gros !! 

 

Le trousseau doit être marqué au nom entier de l’élève de manière indélébile. 

 

Prévoyez des vêtements pratiques, non fragiles et faciles à mettre et que les enfants 

soient capables de reconnaître. 

 


