
DANSE, 
Lors de la séance du jeudi 10 mars, les élèves devaient créer des « Emboitements ». 

Voici leurs petits textes sur cette séance : 

Atthis : En danse, j’étais avec Tylan et on devait s’entourer puis on devait sortir sans se toucher. 

Après, on a montré notre danse devant toute la classe. 

 

Eloïse : J’ai bien aimé quand on a fait le miroir avec Thomas. Je devais reproduire ce qu’il faisait. 

J’ai bien aimé les échauffements quand on a fait le chat, l’escargot, toucher le soleil et faire le 

serpent. 

Ermine : La danse, c’est trop bien ! J’étais avec Lorena et Khadija. Je devais entourer les filles et 

après je devais faire comme les filles et on devait faire le miroir. Ensuite, on devait montrer ça à 

tout le monde et aussi, j’ai fait le miroir avec la maîtresse ! 

   
 

Valentin : J’ai aimé la danse ! Le plus que j’ai aimé c’est de s’entourer ! Le plus difficile, c’est de 

s’entourer sans toucher son partenaire. On a fait des échauffements au début. 

 

 



Astride : J’ai entouré Emma. J’ai fait comme elle à côté. Je me suis mise devant elle en faisant le 

miroir. On n’avait pas besoin de se parler, je lisais dans ses pensées. Après, on devait montrer tout 

ça, à tout le monde. Aux échauffements, on a fait l’escargot, après le chat, après le chameau, 

après on devait toucher le soleil, après le serpent et redevenir un escargot. Ce que j’ai préféré : 

c’était faire le miroir avec Emma ! 

Voici une partie de l’échauffement : 

 

Voici quelques photos où les élèves ont 

réinvesti leurs acquis des premières 

séances : 

 

 

 

 



 

 

 


