Jeux Handisport

Grace a I'USEP et au prét de matériel, nous avons découvert de nouveaux jeux handisports. Lundi, nous
avons fait 3 sports :

- La BOCCIA : c’est une sorte de pétanque qui se joue en fauteuil avec un genre de gouttiére et il
faut mettre la balle le plus prés du Jack.

- La SARBACANNE : ou il faut souffler avec sa bouche dans une sarbacane et envoyer une petite

fleche sur une cible.

Jeudi, nous avons refait sport dans la salle polyvalente, et cette fois nous avons fait des PARCOURS EN
FAUTEUILS ROULANTS a la place de la BOCCIA. Jeudi prochain, nous referons la BOCCIA.







