
 

 

 
Et voilà le mois de juin. Nous voilà tous sur les stades pour les USEPiades et sur nos vélos avec le P’tit Tour. 

C’est le temps de finalisation de nos projets sportifs de l’année… 

Et c’est le temps des bilans à renvoyer vers les correspondants de secteur et vers l’USEP. 

C’est le temps aussi  où on rêve déjà à l’année prochaine et à ce qu’on voudrait y réaliser. N’hésitez pas à nous 

confier vos idées et nous vous aiderons à en faire des projets sportifs pour les enfants de vos associations USEP. 

Quant à nous, nous vous proposons déjà deux idées que nous travaillons pour l’année scolaire prochaine : une 

formation sportive par mois autour d’une thématique (si vous avez des envies ou des besoins, communiquez les 

nous) et ce moment dont nous voulons faire un phare pour cette prochaine année : le 70e cross Jean Joudiou. 

Alors profitez bien de ce mois de juin pour faire vivre à tous les enfants de très beaux moments sportifs et 

éducatifs et rendez-vous en septembre pour continuer !!! 

Véronique Bury, pour le comité départemental USEP 

 

 

Tournoi de Mölkky 

 

Tous les usépiens sont conviés à un tournoi 

« international » de Mölkky qui se disputera 

le mercredi 28 juin 2017 de 14h à 16h à 

l’étang de la vallée de Combreux. Afin de clôturer 

cette rencontre, chaque école est invitée à amener un 

goûter qui sera partagé avec tous les participants. 

Inscrivez-vous auprès de l’école de St Père sur Loire 

à : ecolestpere@wanadoo.fr  

ou sur bedu.remi@wanadoo.fr 

 

Journée du sport scolaire : 

 Le 27 septembre prochain, l’USEP 45 

relance sa saison 2017-2018 par la journée 

du sport scolaire. Cette année celle-ci se déroulera à 

Saint Jean de la Ruelle. Des activités sportives diverses 

et variées seront proposées aux participants. 

Prenez date, journée importante !!! 
 

 

ACTIONS 

EDITORIAL 
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Actualités USEP et réseaux sociaux 

De nombreuses usépiades ont eu lieu tout au long de 

la dernière période. Des jeux traditionnels, aux 

activités athlétiques en passant par les activités 

innovantes, vous pouvez suivre les actualités et les 

activités de l’USEP 45 sur les réseaux sociaux. 

Nous vous donnons rendez vous sur la page facebook 

du comité départemental : Usep Loiret et sur le 

twitter : @useploiret 

 

Une classe découverte en début d’année ? 

Pourquoi pas vous ? 

 

Pour la saison 2017-2018, l’USEP vous 

accompagne pour organiser une classe 

découverte sans nuitée. 

Au programme : activités physiques et sportives, 

activités culturelles en lien avec l’APS, organisation 

d’une rencontre.  

Un projet riche et dense, idéal pour souder une classe en 

début d’année ! Tentez l’aventure dès la rentrée. 

Je me préinscris 
 

 

 

  

Inscrivez-vous vite ! 

Open de tennis d’Orléans : 

13ème édition 

La 13ème édition de l’Open de tennis 

d’Orléans aura lieu du 25 septembre au 01 

octobre 2017 au Palais des Sports d’Orléans.  

Une journée à l’Open avec vos élèves, 

c’est l’occasion de les initier à la pratique du 

tennis, de travailler et de faire découvrir 

l’histoire de cette activité. Ils découvriront le 

sport de haut niveau et une organisation 

internationale. Une journée enrichissante pour 

eux ! 

 

RETOUR SUR Fête du Mini Basket scolaire 

 
La fête du mini basket a eu lieu le 15 mai 

dernier au Parc des expositions d’Orléans. 

875 enfants, soit 38 classes, se sont 

rencontrés. Tout au long de la journée les 

enfants ont enchainé : matchs, atelier 

handi-fauteuil, concours de tir, jeu du respect… Pour 

finir, les joueurs de l’équipe espoir de l’Orléans Loiret 

Basket ont partagé un moment (matchs, photos…) avec 

 

 

https://www.facebook.com/usep.loiret.1
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tous les enfants. Un moment inoubliable !   

 

RETOUR SUR les p’tites foulées 

abraysiennes  

 
Plus de 300 enfants ont couru sur les 

chemins du parc des Longues Allées à 

l’occasion des petites foulées 

Abraysiennes. Les enfants se sont tous 

donnés à fond pour parcourir les distances (1000m ou 

2000m), le tout avec le sourire et dans une ambiance 

conviviale. Bravo à tous ! 

 

Les résultats : 

Course 1 - 1 km filles 

Course 2 - 1 km garçons         

Course 3 - 2 km filles  

Course 4 - 2 km garçons 

 

Retrouvez toutes les photos sur le site internet 

d'infosport Loiret ICI 

 

RETOUR SUR les classes escalade à Puiseaux 
 

Trois classes de cycle 2 ont vécu une 

classe de découverte sans nuitée escalade. 

Tout au long de la semaine, les enfants ont 

grimpé, noué, assuré mais aussi pédalé, 

sauté, cuisiné, dessiné, photographié… pour vendredi en 

fin d’après-midi accueillir les parents et leur présenter 

tout le travail de la semaine.  

 

 

 

 

RETOUR SUR la classe découverte à 

Vrigny 
Du 09 au 12 mai 2017, une classe de 

CE2 de l’école de Vrigny a pris le 

départ à vélo pour l’étang de la Vallée. 

Après avoir traversé la forêt d’Orléans, 

ils se sont installés au camping pour vivre ensemble 

une classe découverte. Tout au long de la semaine, 

les enfants ont découvert les activités physiques de 

pleine nature comme la slackline, le tir à l’arc, la 

sarbacane, l’escalade, les sorties vélos et la course 

d’orientation. Ils ont repris le chemin de l’école après 

avoir replié leurs tentes. 

Super semaine de partage !!! 

http://www.usep45.com/file/FOULEES/PFA-C1.pdf
http://www.usep45.com/file/FOULEES/PFA-C2.pdf
http://www.usep45.com/file/FOULEES/PFA-C3.pdf
http://www.usep45.com/file/FOULEES/PFA-C4.pdf
http://www.infosport-loiret.fr/foulees_abraysiennes_2017.htm
http://www.infosport-loiret.fr/foulees_abraysiennes_2017.htm


 

 

  

 

Formation « Vivre ensemble une rencontre 

sportive au fil de l’eau » 
 

L' USEP Centre Val de Loire organise un 

stage régional du dimanche 9 juillet à 17h 

au mardi 11 juillet à 17h à la base de plein 

air d'Eguzon (36).  

Randonnée autour du lac, course d'orientation, histoire et 

patrimoine des lieux, découverte d'outils USEP, vivre 

une rencontre USEP seront au programme de cette 

formation. 

Bref 2 jours pour échanger, se rencontrer et renforcer le 

tissu associatif régional usépien. 

 

 

  

Retour du matériel USEP 

 
Vous avez du matériel USEP dans vos écoles ?? 

Contactez-nous avant le 1er juillet pour convenir 

ensemble d’un retour du matériel à l’USEP. 

 

 
 

FORMATION 

BOITE À OUTILS 

mailto:materiel@usep45.com?subject=USEP%20:%20retour%20du%20materiel%20saison%202014-2015


 

 

Emprunt du matériel : saison 2017-2018 
 

Afin de planifier en amont l’emprunt du matériel de 

la saison 2017-2018 et d’honorer vos demandes, 

réservez dès à présent pour la rentrée 2017. 

Pensez à préciser dans votre mail : votre association 

USEP, le matériel, la quantité espérée, la période et 

vos coordonnées. 

Nous vous rappelons qu’il faut être affilié à l’USEP 

pour bénéficier de ce service. 

 

Je souhaite faire une demande d’emprunt 

 

Rubrique littérature jeunesse  

Des livres pour accompagner le P’tit Tour en vélo. 

Pour les plus jeunes (et les plus grands aussi !...) une 

drôle de façon d’apprendre le code de la route : 

Le code de la route de Mario Ramos :  

Apprendre le code de la route quand on prend son vélo, 

rien de plus utile !!! Cela passe par l’apprentissage de la 

lecture des panneaux de signalisation. Dans cet ouvrage, 

la maman a bien appris à sa petite fille à lire les 

panneaux… Tous !!!! Ce qui fait que la petite fille qui est 

partie toute seule, comme une grande, sur son vélo, n’est 

pas surprise de ce qu’elle rencontre tout au long de son 

chemin dans la forêt…. Nous si !!! Et si j’ajoute que 

cette petite fille a un manteau rouge et un panier attaché 

sur le porte-bagage de son vélo… Allez, apprenons à lire 

nous aussi les panneaux et promenons-nous dans les 

bois….. 

Pour les un peu plus âgés, une très jolie histoire 

intergénérationnelle : Les Sans-Papys de Bruno 

Paquelier. 

Le titre porte à lui seul toute l’histoire du livre. Le Papy 

de William est « disparu ». Ce mot est hypocrite dans 

l’esprit de l’enfant et le pousse à se révolter. Mais cette 

lutte contre le chagrin et le manque est constructif. 

Puisque son Papy n’est plus là, il s’en cherche un autre à 

la maison de retraite. Celui qu’il se trouve un peu par 

hasard a été coureur cycliste. Alors pour sceller son 

amitié toute neuve avec son Papy Victor et parce que 

l’isolement des personnes âgées le chagrine, il organise 

avec ses copains une course cycliste pour tous les papys 

de la maison de retraite. Sa démarche ainsi lancée, le 

pousse à créer une association des enfants Sans Papys 

pour aller vers les Papys sans Petits.  

Un joli petit bonheur. 

Et pour préparer les vacances et le Tour de France : Des 

vacances en chocolat de Jean-Philippe Arrou-Vignod. 
La famille des Jean Quelque Chose (papa, maman et 6 

frères tous prénommés Jean + un autre prénom…) 

partent en vacances au bord de la mer dans une pension 

de famille un peu spéciale. 

Mais trouver des loisirs et un emploi du temps qui 

conviennent à 4 frères d’âges divers : un vrai casse-

tête !!!! Alors évidemment les aînés s’ennuient avec les 

 
Avec Le code de la route de Mario Ramos 

(Collection Pastel, L’école des loisirs, mai 2010, 40 

pages, A partir de 4 ans,10,50 euros). 

 
Les Sans-Papys de Bruno Paquelier, illustré par 

Erwan Fages (Collection poche roman Oskar 

jeunesse, juin 2008, 60 pages, A partir de 8 ans, 6,95 

euros) 

 

mailto:materiel@usep45.com?subject=USEP%20:%20réservation%20matériel%20-%20saison%202015-2016


petits et finissent par avoir des idées…. pas forcément 

bonnes. Et se retrouver puni alors que le Tour de France 

fait étape dans la ville et qu’on est fan de vélo, c’est le 

drame ! 

C’est très drôle pour les enfants et même pour les adultes 

car l’histoire n’est pas d’aujourd’hui et rappellera bien 

des souvenirs à d’actuels parents, voire grands-parents ! 

Un petit bonheur de vacances ! 

Des vacances en chocolat de Jean-Philippe Arrou-

Vignod illustré par Dominique Corbasson (Collection 

Folio junior Gallimard jeunesse, juin 2009, 68 pages, 

à partir de 9 ans, 4 euros) 

 

  

28 juin 2017 :    Journée APPN   

28 juin 2017 :    Tournoi international de Mölkky 

7 juillet 2017 :    Bonnes vacances à tous les usépiens, rendez-vous l’année prochaine ! 

27 septembre 2017 :   Journée du Sport Scolaire 

25 septembre - 1 octobre 2017 :  Open de tennis d’Orléans 

 

Désinscription à la lettre d’information 

 

 

DATES CLES 
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