
De nouveaux sports pour cette période… 

Le mardi, on travaille sur 2 sortes de lancers : 

 

 

 

 

 

 

 

Le jeudi on découvre un nouveau sport : le Tchoukball ! Pour l’instant on essaie déjà de tirer dans le 

cadre avec un filet « rebondissant » et on essaie de rattraper le ballon. 

 

 

 
 

 

 

 

 

Le frisbee 

Le vortex 


